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Har kommer sdsongen 2009/2010
andra nyhetsbrev fran Backen HC,
Goteborgs klassiska hockeyklubb!

ORDFORANDE — Samtliga lagenheter
antligen i full gang inne i Borgen

Ja nu ar vi antligen igang igen. Samtliga
lagenheter har gatt pa is inne i nya fina
Borgen.

Sommarhockeyskolan samt Matchhockey
skolan v32 och v33 ar avklarade. Aterigen
blev dessa veckor en succé och killarna
verkade trivas utmarkt. Forutom sjalva
hockeyn ar ju just dessa veckor till for att
finna nya kompisar bade inom och utom
foreningen samt att ha roligt. Maten som
Conny pa Vallen serverade var omtyckt och
det gick at massor!

Nytt for i ar var att matcherna i matchockey
veckan domdes av distriktsdomare. Ett bra
samarbete mellan domarna och Backen som
bade hojer standarden i matcherna samtidigt
som domarna far praktisera tidigt pa
sasongen.

Jag vill rikta ett stort tack till alla ledare
samt ansvariga for sommarhockeyn som
gjorde dessa veckor till 2 kanon veckor.

Lagenheterna har forrad inne i arenan och vi
slipper allt slapande till de bla containrarna.
Aven sliprum och andra klubb férréd finns nu
under Borgens tak. Ar det inte underbart att
sitta varmt och ombonat och bara njuta av
traningar och matcher.

Caféet ligger nu pa motsatta sidan mot forr
och vi hoppas att kunna 6ppna det under
vecka 40.

Vi har sjalva fatt inreda med skap, diskbank
mm. Det har ocksa varit en férhandlingssak
med GOT Event da restaurangagaren i
Borgen har ratten till kioskerna. Vi har dock
kommit fram till en 6verenskommelse vilket
ar gladjande for oss alla.

| ar ar det tankt att vi skall aterga till det
gamla kiosksystemet dar lagenheterna
bemannar veckovis och behaller 60 % av
intdkten (efter avdrag av kioskinkopen).

Grundtanken ar att team 01 t.o.m. team
94/95 skall bemanna caféet veckovis, oppet
tider skall vara

e vardagar 17.00-21.00
e |6rdag och sondagar 10.00-20.00

Caféansvarig i varje lag delar ut tider bland
foraldrar/anhoriga i 2 timmar pass

Bra dppettider alltsa och samtidigt en chans
till att forstarka lagkassan. Foreningens
Evenemang och kioskansvarig (Jan Palmér)
kommer ha ett mote med respektive lags
Café ansvariga under vecka 39. Dar kommer
Janne att informera om inkop, varusortiment,
ordningsregler mm.

Jag vill samtidigt passa pa att ta tillfallet i
akt att paminna om att kvittning av intdkter
och andra utldgg (ex. domarkvitton) inte far
goras i kioskverksamheten. Vara revisorer
kraver underlag pa allt och att allt redovisas
separat i god anda.
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Sasongens forsta ledarmote holls onsdagen
den 12 augusti och det var bra uppslutning.
Pa agendan stod ordningsregler for Borgen
presenterat av Lasse Hultén GotEvent, info
fran ordférande samt praktikaliteter infor
sdsongstart via Jens Kosterhed och Hakan
Hermansson.

Dessa moten ar oerhort viktiga da det ar ett
forum for dialog och samverkan mellan de
olika lagenheterna. Vi ar ju en forening och
inte en massa lagenheter.

Helgen den 21-13 augusti var det
Frélundatorgdagarna.

Detta ar en arlig tradition dar bl.a. lokala
idrottsklubbar kan och far visa upp sig.
Backen har av tradition alltid varit
representerade och var sa dveni ar.
Utstallningsmonter, banderoller, rull-
skridskoakande lirare i full hockeymundering
var nagra av inslagen.

Banderollen pa plats!

Jan Palmér, Martin Oberg samt Per-Ake
Ohlsson skotte och administrerade detta
med bravur! Féreningen har fatt ett brev fran
ansvariga som utnamnde oss till basta
utstallare!

Fantastiskt och stort tack till alla Er som
stallde upp.

Vi hoppas att detta kommer skaffa manga
nya iskrigare till var hockeyskole samt
Ungdomsverksamhet.

Janne snackar hockey!

Avseende nya Ishallen kommer féljande att
ske;

o 8:e september triaffade Projektledningen,
Stadsbyggnadskontoret, Mats Ahdrian
samt undertecknad berérda boende samt
hyresvarden Poseidon for en forhands-
information samt dialog om den nya
hallen.

Motet var just en forhandsinformation
om vad som senare kommer att visas pa
en s.k. Planutstallning.

Motet var inte valbesdkt och positivt nog
var merparten positivt instdllda, dock inte
alla.

Vi redogjorde for det vi visste och vi far se
om planen dverklagas. Aven om den
overklagas kan man vadlja att faststalla
den om skélen inte ar relevanta (typ oro
for flaktljud aven om man féljer bygg-
normerna/gransvardena).

e 6:e oktober tar byggnadsnamnden beslut
om detaljplanutstallning.
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e 9:e november kommer detaljplanutstall-
ningen att offentliggoras. Titta garna i GP
samt pa Goteborgs kommuns hemsida
www.goteborg.se (hérifran klickar ni Er
vidare till Bygga & Bo i vanstermar-
ginalen, nar den nya sidan 6ppnas
”skrolla” ner en bit till Hitta snabbt och
klicka pa Aktuella planprojekt)

e 15:e december sammantrader
Byggnadsnamnden och férhoppningsvis
antar de beslutet om planen.

e 25:e januari vinner beslutet laga kraft och
bygget kan férmodligen starta.

Allt pekar fortfarande pa att hallen skall sta
klar till ndsta sdasong (formodligen sent)
Tittar du in pa kansliet till Hakan finns de
forsta skisserna & layouten pa doérren.

Flera av lagenheterna har nu spelat bade
traningsmatcher och cuper.

A-laget startade med en vinst mot GIK
sondagen den 6 september och foljde upp
den med vinster mot Lerum (5-2) samt
Ronnéng (3-1).

Mot Hanhals blev det uddamalsforlust efter
tunga utvisningar samt att R6nnang tog en 4-
2 revansch séndagen den 20 september. Det
ser riktigt lovande ut anser Peter Wallen (A-
lagsansvarig) samt tranarna Peter och
Staffan.

e J20 har spelat 2 matcher (Kallered 4-3 och
Fredrikshamn 0-1).

e J18 har spelat mot Alborg (1 vinst & 1 med
8-1 samt 1-8 resultat). Sondagen den 20
september spelades en Cup i Kallered som

slutade med en hedrande tredjeplats i tuff
konkurrens.

e A-pojkarna lirade Cup i Lysekil och knep en
tredjeplats efter att ha kommit 2:a i
grundspelet.

e U14 vann forsta Cupen som spelades i
Alingsas loérdagen den 5 september.

e U13 spelade i borjan av september den
valkdanda Sweden Hockey Trophy i
Varmland. | grundspelet i Kil spelade
killarna 4 matcher pa torsdagen och 3 pa
fredagen.

Efter grundspelet baserat pa placeringen
flyttar man till annan hall i Varmland.
Tyvarr hade vara killar "stolpe ut" i
grundspelet. Bra spel, vinner skotten med
rage men malfesten uteblir. Vi kom darfor
resultatmassigt daligt till i turneringen och
man glommer latt att en eller annan vinst
till hade gjort oss till ett av de battre lagen.
Samtliga hade det dock riktigt kul och
skotte sig utmarkt! Klubben kan vara stolt!

OCKE:

rr—

Snart ar det dags att starta sasongens
Vinterhockeyskola.

Vi hadlsar gamla samt nya iskrigare valkomna
till arets upplaga. Starten sker i Frolundaborg
sondagen den 27 september.

KI1 09.30 ar det killar och tjejer fodda -02 och
kl 10.30 fodda -03 och senare.
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Sondagen den 11 oktober blir det fest i
Borgen - Hockeyskolans dag med spelare
fran Frélunda Indians pa besok.

Korv, dricka samt fika serveras och VF killarna
ar med pa isen och skriver sedan autografer
etc.

Direkt efter blir det préva-pa for vart
samarbete med Sit-Skate "Kul pa is". Det ar
is-kalkar framtagna for rorelsehindrade som
mojliggor att de kan vara med i is sporternas
fantastiska varld. Alla far prova och det Ilér
vara kanonkul!

Missa inte eftermiddagen den 11 oktober
med start 13.00.

Vi planerar ocksa en "BYTESDAG" i
anslutning till ndgot evenemang. Det kan
vara den 11 oktober. Vi aterkommer.

Klubben har fattat ett
beslut om att sélja
ENJOY-haftet f.d.
Entertainment.

Det kan lata dyrt att sdlja ett hafte for 395:-
men jag kan garantera Er att endast en
kupong kan vara vart 1000-lappar vi ex. inkdp
av tapeter, farg eller mébler. Mangder med
at 2 betala for 1 restauranger samt mangder
av erbjudande finns. Manga kanner sakert till
detta hafte och har kopt det tidigare.

Nu kan du kdpa det av Backen och lag samt
klubbkassan far ett rejalt tillskott.

Vi kommer ut med mer info separat men vet
du redan nu att du brukar képa eller att
nagon vill kopa sa ta upp bestallningar. Var
tanke ar att alla skall klara av att salja minst
ett hafte. Vi kommer ocksa att erbjuda kop
via kansliet och i kiosken i samband med A-
lags matcher.

Under novemberlovet kommer en fore detta
NHL malvaktstranare Brian Daccor att gasta
oss. Under vara MV-ansvarigas ledning blir
det ett 2 dagars Ungdoms MV Camp for
Backens malvakter i Wallenstamshallen.

Fantastiskt trevligt och spannande for vara
malvakter. Det kdnns som vi ar ledande i att
utveckla och satsa pa malvakter inom
Goteborgshockeyn. Magnus Olsson, Calle
Idoff med varje lags MV tranare lagger ned
stort engagemang i detta kall. Stort tack!

Det jobbas ocksa febrilt pa att ha en 2 dagars
Oppen MV Camp for Juniormalvakter i
Slottskogsrinken samma vecka. Vi hoppas att
istiden som ar haken |6ser sig.

Onsdagen den 7 oktober

kl 19.00 &r det seriepremiar
M £6r Backens A-lag hemma i
Frolundaborg mot Alingsas.

Kom géarna och heja pa!

Inom kort kommer vi att skicka ut medlems-
avgifter for ledare i klubben (200 :-).

Jag vet att detta dr en kontroversiell sak och
att manga retar sig pa detta. Jag och
styrelsen forstar delvis detta da ni precis som
vi jobbar helt ideellt for klubben.
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Jag vill forsoka att forklara varfor ars-
stdmman tog beslut om detta styrelsens
forslag;

1. FOr att forsdkringar skall galla maste
man vara medlem i féreningen. Vi jobbar
med Folksams foreningsforsakring och
man maste vara med i medlemsmatrikeln
om Forsakringen skall galla.

2. Man far inte skdnka eller ge bort en
medlemsavgift

3. Samtliga spelare och ledare kommer att
vara registerférda (spelar/ledarkort) hos
Svenska Ishockeyforbundet dar en avgift
pa 50:-/ledare &r obligatorisk.

4. Antalet Is-timmar, rostratter inom
Goteborgsishockeyn berdknas pa ett
antal kriterier. Dar antalet medlemmar ar
en viktig parameter.

5. Klubben har ett antal kostnader
forknippade med ledarna. Utbildningar
som klubben betalar, ledarrum, mtrl (som
ex. overaller).

6. FOr mig kanns det sjalvklart att vara
medlem i den férening man verkar och
engagerar sig inom. Varfor ar man annars
verksam i just denna férening? Det ar
ocksa intrdadesbiljetten for att kunna
tycka och rosta i foreningen. Vi har ocksa
kollat runt lite i hockeyklubbar samt
fotbollsklubbar och det ar vanligt att
foreningarna tar ut ledarmedlems-
avgifter.

Jag hoppas att ni nu har aningen mer
forstaelse for stammans beslut dar
forsakringsfragan. Kanske ar den tyngsta. Har
Du fragor eller vill diskutera detta sa ar vi
Oppna for dialog.

Vi far i klubben manga fragor kring skridskor
och hur man skall slipa dem.

Det ar en vetenskap och man kan sakert
doktorera i amnet. Fraga garna vara kunniga
materialférvaltare.

Nedan finner du dock lite info som kan vara
av intresse.

Radieslipning istallet for akyta?

P3 senare tid har det blivit allt vanligare att
man "lagger" (slipar) en radie pa skenan
istallet for en plan/rak akyta.

Varfor fragar sig manga givetvis??

Vissa fordelar med en akyta ar att den kan
vara nagot snabbare under akning ratt fram,
forutsatt att spelaren har ratt vinkel och
traffar akytan till 100 %, men det ar valdigt
ovanligt for barn som vaxer och dandrar
akstallning under uppvéxt perioden.

Akytan kan ju variera mellan 4-8 cm lang och
ha olika placeringar pa skenan i forhallande
till centrum pa skridskon.

En vidare studie ar gjord ar 2000 i detta tema
och kan hittas pa lanken Skenprofilens
betydelse. Efter denna studie sa har man
framfor allt inom Sweden Hockey Institut
gemensamt med Sveriges ledande tillverkare
av skridskoslipmaskiner tagit fram en generell
profil som man tillampar.

Den radie som ersatter den gamla dkytan ar
6m (del av en 12m cirkel), om man jamfor
den radien i planhet med en plan akyta sa ar
hojdskillnaden obefintlig. Som t.ex. mater du
pa en 6cm lang stacka hur mycket den skiljer
sig i hojd sa ar det endast 7 hundradelars
mm. Det kan man sdga motsvarar en dkyta pa
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4-6 cm, beroende pa iskvalite' och den vet vi
kan variera pa uterinken i alla fall!

Radieprofilen @r en kombination av 4 och 6m
radie. Denna understddsyta ger dig som
spelare maximal balans och glid. | jamférelse
med en vanlig 4cm akyta, traffar du akytan
over hela den langd som 6m radien ar slipad
till och det kan vara fran 10 cm - 15cm i
forhallande till storleken pa din fot.

Detta underlattar din kombinationsakning,
rattfram, dverstegs akning framat och
bakat t.ex. mycket battre. Du traffar hela
tiden din optimala dkyta oavsett vinkel pa
kroppen.

Vid extrema vinklar fram eller bakat sa aker
du pa den 4m radie som laggs vid sidan av
6m radien, se skiss over profileringen.

s

LIL e
—————

Vid slipningen tar man hédnsyn till spelaren
fotstorlek, akstil och vikt.

Nu kan spelaren fotter variera en del, men
man skall i huvudsak mata halfotens langd
som skissen visar nedan.

Man lagger t.ex. en linjal/tumstock och mater
det glapp som skissen visar. Se hur man
mater "halfoten"

i raditd i
Bl c—

e

Dom mallar som finns har
10,11,12,13,14,15cm langa 6m radier.

Mallarna ar kombinationsmallar och har aven
4m radien for att underlatta slipningen.
Se bild pa mall:

Givetvis behdver man inte slipa skridskorna
efter dessa mallar varje gang, utan det ar
precis som nar man lagt en vanlig akyta.

Men har man daremot slipat ett flertal
ganger pa en manuell "handmatare" sa
kanske man beho6ver putsa till skenan efter
mallen nagon gang.

Slutligen...

Lat oss alla njuta av sdsongsupptakten och
gladjas 6ver hur vara ungdomar vuxit och
utvecklats under sommaren. Det ar en dra att
forvalta dessa underbara ungdomar.

Tids nog har vi sakert fostrat dem till goda
samhallsmedborgare och topp hockeypelare.

Lars Johnson-Sabel
med Styrelsen
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